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NaturAnno 2022

Il calendario del Parco delle Orobie Bergamasche
SULLE TRACCE DELLA FAUNA



SALUTO DEL 
PRESIDENTE

Mai come in questo ultimo periodo si sente il bisogno di riprendere il rapporto con la natura ridando valore e dignità al 
territorio e alle comunità in cui si vive.
Ritornare a vivere all’aperto in ambienti di oggettiva bellezza e ricchezza come quelli del Parco delle Orobie bergama-
sche,  dove la presenza di innumerevoli sentieri consente di immergersi in una natura ricca di specie animali e vegetali,
oltre che apprezzarne al massimo paesaggio, storia, cultura, è sicuramente un privilegio.
Buona norma generale per vivere appieno il Parco e gli ambienti naturali in genere, nel rispetto e in armonia con la 
natura, è l’osservanza di semplici regole di comportamento, come ad esempio evitare di provocare rumori e schiamazzi, 
tenere il proprio cane vicino a sé, evitare di avvicinarsi a tane o nidi, ecc…
Questo approccio rispettoso, oltre a sottolineare la consapevolezza del valore del patrimonio naturalistico che ci circon-
da, consente di ridurre al minimo il disturbo arrecato agli animali selvatici, con conseguente aumento delle possibilità 
del loro avvistamento. Più spesso però, la presenza o il passaggio di molte specie animali possono essere dedotti 
dall’osservazione delle loro tracce lasciate nell’ambiente... e che non è raro rinvenire durante le escursioni in Parco.
Ecco pertanto che, nelle dodici pagine che seguono, vengono illustrati i principali indici di presenza di alcuni degli animali
che popolano il Parco, con l’intento, come sempre, di realizzare non un semplice calendario, ma un vero e proprio stru-
mento utile ad accendere la curiosità e la voglia di approfondire la conoscenza del nostro territorio.

Buon anno!

     Il Presidente
    Yvan Caccia

Ghiandaia 
(Garrulus glandarius)



Cervo e capriolo sono caratteriz-
zati dalla presenza dei “palchi”, 
appendici cefaliche di prerogativa 
unicamente maschile, che vengo-
no persi e rinnovati ex novo ogni 
anno.
Il cervo predilige ambienti costi-
tuiti da foreste decidue e boschi 
di conifere ricchi di radure mentre 
l’habitat ottimale per il capriolo è 
costituito da un mosaico di pasco-
li, coltivi e bosco con abbondante 
sottobosco.
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Sabato
Maria Madre di Dio

Domenica
S. Basilio Vescovo *

Lunedì
S. Genoveffa 

Martedì
S. Ermete 

Mercoledì
S. Amelia

Giovedì
Epifania di N.S.  

Venerdì
S. Luciano, S. Raimondo

Sabato
S. Massimo , S. Severino 

Domenica
S. Giuliano Martire G

Lunedì
S. Aldo Eremita 

Martedì
S. Igino Papa

Mercoledì
S. Modesto M.

Giovedì
S. Ilario 

Venerdì
S. Felice M. , S. Bianca 

Sabato
S. Mauro Abate

Domenica
S. Marcello Papa

Lunedì
S. Antonio Abate 

Martedì
S. Liberata @

Mercoledì
S. Mario Martire 

Giovedì
S. Sebastiano  

Venerdì
S. Agnese  

Sabato
S. Vincenzo Martire

Domenica
S. Emerenziana

Lunedì
S. Francesco di Sales 

Martedì
Conversione di S. Paolo  T

Mercoledì
SS. Tito e Timoteo , S. Paola 

Giovedì
S. Angela Merici  

Venerdì
S. Tommaso d’Aq.., S. Valerio 

Sabato
S. Costanzo, S. Cesario 

Domenica
S. Martina, S. Savina 

Lunedì
S. Giovanni Bosco 
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Cervo 
(Cervus elaphus)
Impronta, fatte e stanga

7 
cm

5 
cm

1,5 cm

1,5 cm

Capriolo  
(Capreolus capreolus)
Impronta, fatte e stanga



1,5 cm
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FEBBRAIO 2022

Martedì
S. Verdiana  *

Mercoledì
Pres. Del Signore  

Giovedì
S. Biagio, S. Oscar, S. Cinzia 

Venerdì
S. Gilberto   

Sabato
S. Agata 

Domenica
S. Paolo Miki 

Lunedì
S. Teodoro Martire  

Martedì
S. Girolamo Em.  G

Mercoledì
S. Apollonia 

Giovedì
S. Arnaldo, S. Scolastica

Venerdì
S. Dante , B.V. Di Lourdes  

Sabato
S. Eulalia  

Domenica
S. Maura 

Lunedì
S. Valentino Martire

Martedì
S. Faustino  
 
Mercoledì
S. Giuliana Vergine  @

Giovedì
S. Donato Martire 

Venerdì
S. Simone V. 
 
Sabato
S. Mansueto , S. Tullio  

Domenica
S. Silvano, S. Eleuterio V.     

Lunedì
S. Pier Damiani, S. Eleonora

Martedì
S. Margherita  

Mercoledì
S. Renzo  T

Giovedì
S. Edilberto Re, S. Mattia 

Venerdì
S. Cesario, S. Vittorino

Sabato
S. Romeo  

Domenica
S. Leandro 

Lunedì
S. Romano Abate
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Stambecco delle Alpi
(Capra ibex)
Impronta e fatte

Camoscio alpino
(Rupicapra rupicapra)
Impronta e fatte

Stambecco e camoscio sono ca-
ratterizzati dalla presenza delle 
“corna”, strutture permanenti a 
crescita continua, presenti in en-
trambi i sessi.
Pendii ripidi e rocciosi, pareti e 
praterie d’altitudine rappresenta-
no le tipologie di habitat più uti-
lizzate dallo stambecco, abile ar-
rampicatore anche grazie ai suoi 
zoccoli particolarmente morbidi.
Il camoscio frequenta ambienti 
montani, alpini e subalpini, carat-
terizzati dalla presenza di versanti 
ripidi e rocciosi. 

7,
5 

cm

6 
cm

2 cm



1 cm
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MARZO 2022

Martedì
S. Albino

Mercoledì
Le Ceneri, S. Basileo Martire  *

Giovedì
S. Cunegonda 

Venerdì
S. Casimiro, S. Lucio

Sabato
S. Adriano 

Domenica
I di Quaresima 

Lunedì
S. Felicita, S, Perpetua

Martedì
S. Giovanni di Dio

Mercoledì
S. Francesca R. 

Giovedì
S. Simplicio Papa  G

Venerdì
S. Costantino 

Sabato
S. Massimiliano 

Domenica
II di Quaresima 

Lunedì
S. Matilde Regina 

Martedì
S. Longino, S. Luisa 

Mercoledì
S. Eriberto Vescovo  

Giovedì
S. Patrizio 

Venerdì
S. Salvatore, S. Cirillo  @

Sabato
S. Giuseppe 
Domenica
III di Quaresima                  Equinozio di primavera alle ore 16.33.

Lunedì
S. Benedetto 

Martedì
S. Lea
 
Mercoledì
S. Turibio di M.
 
Giovedì
S. Romolo 

Venerdì
Annunc. del Signore T

Sabato
S. Teodoro, S. Romolo

Domenica
IV di Quaresima

Lunedì
S. Sisto III Papa 
 
Martedì
S. Secondo Martire

Mercoledì
S. Amedeo 

Giovedì
S. Beniamino Martire 
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Lepre comune
(Lepus europaeus)
Traccia con la tipica forma a Y,
impronta posteriore grande, 
impronta anteriore piccola e fatte

La lepre comune, specie tipica di 
pianura e collina, si osserva an-
che in montagna, principalmente 
in ambienti di praterie montane. 
E’ attiva al crepuscolo o la notte, 
ma a volte è possibile avvistarla 
anche di giorno, specialmente in 
primavera.
La caratteristica pista lasciata 
dalla lepre, ben visibile su terreno 
innevato, è contraddistinta dalla 
tipica forma a Y per la particolare 
andatura a balzi in avanti. 

fin
o 

a 
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 cm
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Venerdì
S. Ugo Vescovo *

Sabato
S. Francesco di P.

Domenica
V di Quaresima  

Lunedì
S. Isidoro Vescovo 

Martedì
S. Vincenzo Ferrer 

Mercoledì
S. Guglielmo, S. Diogene 

Giovedì
S. Ermanno 

Venerdì
S. Alberto Dionigi 

Sabato
S. Maria Cleofe G

Domenica
Le Palme

Lunedì
S. Stanislao Vescovo 

Martedì
S. Giulio Papa 

Mercoledì
S. Martino Papa 

Giovedì
S. Abbondio                                                                                                   

Venerdì
S. Annibale 

Sabato
S. Lamberto @

Domenica
Pasqua di Resurrezione

Lunedì
Dell'Angelo 

Martedì
S. Ermogene Martire  

Mercoledì
S. Adalgisa Vergine  

Giovedì
S. Anselmo  

Venerdì
S. Caio 

Sabato
S. Giorgio Martire T

Domenica
D. in Albis

Lunedì
S. Marco Evangelista

Martedì
S. Cleto, S. Marcellino Mart.  

Mercoledì
S. Zita 

Giovedì
S. Valeria

Venerdì
S. Caterina da Siena 

Sabato
S. Pio V Papa , S. Mariano *
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Martora 
(Martes martes)
Impronta e fatta 

Faina 
(Martes foina)
Impronta e fatta 

Risulta particolarmente difficile 
discriminare mediante la sempli-
ce osservazione la martora dalla 
congenere faina.
La martora predilige generalmen-
te ambienti forestali a buona na-
turalità. La faina frequenta am-
bienti rurali ai margini dei boschi, 
ricchi di nascondigli. Può utilizzare 
infatti, come rifugi diurni cavità o 
anfratti riparati in antichi ruderi, 
nei fienili, nelle stalle, tra le cata-
ste di legna. 

6-8 cm

6-8 cm

5 
cm

4 
cm

APRILE 2022



80 - 90 cm

8 - 12 cm
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Domenica
San Giuseppe Art.

Lunedì
S. Cesare, S. Atanasio 

Martedì
S. Filippo, S. Giacomo  

Mercoledì
S. Silvano, S. Nereo  

Giovedì
S. Pellegrino Martire 

Venerdì
S. Giuditta Martire  

Sabato
S. Flavia , S. Fulvio  

Domenica
S. Desiderato, S. Vittore 

Lunedì
S. Gregorio Vescovo G 

Martedì
S. Antonino , S. Cataldo  

Mercoledì
S. Fabio Martire  

Giovedì
S. Rossana  
 
Venerdì
S. Emma  

Sabato
S. Mattia Ap.  

Domenica
S. Torquato, S. Achille  

Lunedì
S. Ubaldo Vescovo @

Martedì
S. Pasquale Conf. 
 
Mercoledì
S. Giovanni I Papa  

Giovedì
S. Pietro di M.        

Venerdì
S. Bernardino da S. 

Sabato
S. Vittorio Martire  

Domenica
S. Rita da Cascia T

Lunedì
S. Desiderio Vescovo

Martedì
B.V. Maria Ausiliatrice

Mercoledì
S. Beda Conf. , S. Urbano 

Giovedì
S. Filippo Neri  

Venerdì
S. Agostino

Sabato
S. Emiliano Martire

Domenica
Ascensione del Signore 

Lunedì
S. Felice I Papa, S. Ferdinando *

Martedì
Visitazione B. M. V.
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Ad oggi la presenza del lupo nel 
territorio del Parco non è stabile 
ma caratterizzata per lo più dal 
passaggio occasionale di individui 
in dispersione.
Il lupo è un animale molto adatta-
bile, veloce e resistente. Ha sensi 
altamente sviluppati, più di tutti 
l’odorato che di fatto determina la 
sua percezione del mondo, men-
tre vista e udito sono utilizzati per  
la comunicazione intraspecifica e 
la caccia, due degli aspetti più im-
portanti della sua biologia.

Lupo 
(Canis lupus)
Considerando la sola impronta non è possibile stabilire se sia di un lupo o di un cane di grosse 
dimensioni, in quanto nella forma è del tutto simile.
Analizzando una pista, è spesso possibile, per gli esperti, distinguere il comportamento di un lupo 
(spostamenti decisi, tendenzialmente rettilinei e su una sola fila di impronte) da quello di un cane 
(traccia molto più dispersiva e costituita in genere da due file di impronte).
Al fine di marcare la propria presenza nel territorio, il lupo solitamente depone gli escrementi su 
oggetti elevati e facilmente visibili quali sassi, cespugli, ecc.

10
 - 

12
 cm

8 - 10 cm

Lunghezza 
del passo

Impronta di 
zampa anteriore
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Mercoledì
S. Giustino Martire  

Giovedì
Festa della Repubblica 

Venerdì
S. Carlo L. 

Sabato
S. Quirino Vescovo

Domenica
Pentecoste 

Lunedì
S. Norberto Vescovo 

Martedì
S. Roberto Vescovo G
 
Mercoledì
S. Medardo Vescovo 

Giovedì
S. Primo  

Venerdì
S. Diana, S. Marcella  

Sabato
S. Barnaba Ap.

Domenica
SS. Trinità 

Lunedì
S. Antonio da P.  

Martedì
S. Eliseo @

Mercoledì
S. Germana, S. Vito 

Giovedì
S. Aureliano

Venerdì
S. Gregorio B. , S. Adolfo  

Sabato
S. Marina 

Domenica
Corpus Domini 

Lunedì 
S. Silverio Papa , S. Ettore  

Martedì         
S. Luigi Gonzaga  Solstizio d'estate alle ore 10.15  T

Mercoledì
S. Paolino da Nola  

Giovedì
S. Lanfranco

Venerdì
Nativ. S. Giovanni B. 

Sabato
S. Guglielmo Ab.  

Domenica
S. Vigilio Vescovo

Lunedì
S. Cirillo D’Aless.  

Martedì
S. Attilio  

Mercoledì
SS. Pietro e Paolo  *

Giovedì
SS. Primi Martiri
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Fatte. Forma e colore variano molto in base al 
tipo di cibo ingerito. L’orso bruno si alimenta  
in maniera differenziata nel corso delle 
stagioni. La sua dieta è composta soprattutto 
da vegetali ma comprende anche insetti 
(formiche, vespe), mammiferi e altro.

Orso bruno 
(Ursus arctos)

Ad oggi, anche la presenza dell’orso 
nel territorio del Parco non è stabile 
ma caratterizzata da sporadici bre-
vi stazionamenti di individui isolati.
L’orso è un grosso mammifero di 
struttura robusta, con il capo largo 
e massiccio, orecchie corte e arro-
tondate, gli occhi piccoli, il dorso 
tozzo, una coda corta appena vi-
sibile e possenti zampe. Trascorre 
i mesi invernali in uno stato semi-
letargico.

Graffi su tronco. In 
genere lasciati a più 
di un metro d’altezza, 
obliquamente, sulle 
cortecce delle piante. 
Di solito sono evidenti 
solo 3 o 4 graffi ben 
marcati.

10 -15 cm

Impronta 
zampa anteriore

Impronta 
zampa posteriore
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LUGLIO 2022

Venerdì
S. Teobaldo Erem.  

Sabato
S. Ottone  

Domenica
S. Tommaso Ap. 

Lunedì
S. Elisabetta , S. Rossella  

Martedì
S. Antonio M.Z.  

Mercoledì
S. Maria Goretti  

Giovedì
S. Edda, S. Claudio  G

Venerdi
S. Adriano, S. Priscilla 

Sabato
S. Armando, S. Letizia  

Domenica
S. Felicita , S. Silvana  

Lunedì
S. Benedetto, S. Olga, S. Fabrizio 

Martedì
S. Fortunato Martire  

Mercoledì
S. Enrico Imp.  @

Giovedì
S. Camillo De Lellis 

Venerdì
S. Bonaventura 

Sabato
N.S. Del Carmelo 

Domenica
S. Alessio Conf.  

Lunedì
S. Calogero, S. Federico V. 

Martedì
S. Giusta, S. Simmaco  

Mercoledì
S. Elia Prof., S. Margherita  T

Giovedì
S. Lorenzo Da B. 

Venerdì
S. Maria Maddalena 

Sabato
S. Brigida 

Domenica
S. Cristina  

Lunedì
S. Giacomo Ap. 

Martedì
SS. Anna e Gioacchino 

Mercoledì
S. Liliana , S. Aurelio  

Giovedì
S. Nazario , S. Innocenzo  *

Venerdì
S. Marta 

Sabato
S. Pietro Crisologo   

Domenica
S. Ignazio Di L. 
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La volpe è presente in una grande 
varietà di ambienti; dalle prate-
rie alpine alle foreste di conifere 
o boschi misti di latifoglie. È fre-
quente anche in zone rurali.
L’impronta, ovale, è simile a quella  
di un cane di piccola taglia.

5 - 8 cm

5 
cm

Volpe 
(Vulpes vulpes)
Impronta e fatta
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AGOSTO 2022

Lunedì
S. Alfonso  

Martedì
S. Eusebio , S. Gustavo 

Mercoledì
S. Lidia

Giovedì
S. Nicodemo, S. Giovanni M.V. 

Venerdì
S. Osvaldo  G

Sabato
Trasfiguraz. N.S. 

Domenica
S. Gaetano Da T. 

Lunedì
S. Domenico Conf.  

Martedì
S. Romano, S. Fermo 

Mercoledì
S. Lorenzo Martire 

Giovedì
S. Chiara  

Venerdì
S. Giuliano  @

Sabato
S. Ippolito, S. Ponziano 

Domenica
S. Alfredo 

Lunedì
Assunzione Maria Vergine  

Martedì
S. Stefano , S. Rocco 

Mercoledì
S. Giacinto Confessore 

Giovedì
S. Elena Imp.  

Venerdì
S. Ludovico, S. Italo                                                                T                   

Sabato
S. Bernardo Abate 

Domenica
S. Pio X 

Lunedì
S. Maria Regina  

Martedì
S. Rosa da Lima , S. Manlio  

Mercoledì
S. Bartolomeo Ap. 

Giovedì
S. Ludovico  

Venerdì
S. Alessandro Martire  

Sabato
S. Monica , S. Anita *

Domenica
S. Agostino 

Lunedì
Martirio S. Giovanni B.  

Martedì
S. Faustina, S. Tecla  

Mercoledì
S. Aristide Martire
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Tasso 
(Meles meles)
Impronta e fatta

Il tasso frequenta principalmente 
boschi misti e di latifoglie. Tipica 
del tasso è la leggera incurvatura 
interna delle sua orma, che ricorda 
quella di un piccolo orso.
Il tasso occupa tane composte da 
estesi sistemi di passaggi sotter-
ranei. Nel perimetro di pochi metri 
intorno all’entrata, il tasso sca-
va dei buchi in cui deposita i suoi 
escrementi (latrine).

8 cm

6 
cm
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SETTEMBRE 2022

Giovedì
S. Egidio Abate  

Venerdì
S. Elpidio Vescovo  

Sabato
S. Gregorio M. , S. Marino  G

Domenica
S. Rosalia

Lunedì
S. Vittorino Vescovo 

Martedì
S. Petronio, S. Umberto  

Mercoledì
S. Regina 

Giovedì
Nativ. B.V. Maria 

Venerdì
S. Sergio Papa, S. Gorgonio  

Sabato
S. Nicola da Tol., S. Pulcheria  @

Domenica
S. Diomede Martire

Lunedì
SS. Nome di Maria, S. Guido 

Martedì
S. Maurilio, S. Giovanni Cris.  

Mercoledì
Esaltaz. S. Croce  

Giovedì
B.V. Addolorata 

Venerdì
S. Cornelio e Cipriano  

Sabato
S. Roberto B.  T

Domenica
S. Sofia M. 

Lunedì
S. Gennaro Vescovo 

Martedì
S. Eustachio, S. Candida 

Mercoledì
S. Matteo Apostolo  

Giovedì
S. Maurizio Martire 

Venerdì
S. Pio da Pietrelcina  Equinozio di autunno alle ore 2.04

Sabato
S. Pacifico Conf.  

Domenica
S. Aurelia  *

Lunedì
SS. Cosimo e Damiano 

Martedì
S. Vincenzo De P. 

Mercoledì
S. Venceslao Martire 

Giovedì
SS. Michele, Gabriele E Raffaele  

Venerdì
S. Girolamo Dottore
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Tracce nel bosco… pigne e nocciole

Nocciole, ghiande e pigne costi-
tuiscono una fonte alimentare 
importante per molti animali in 
particolare per uccelli e piccoli 
mammiferi. 

Scoiattolo 
(Sciurus vulgaris)
Scaglie di pigna strappate
Gusci di nocciola spezzati 
a metà o irregolarmente 
spaccati

Topo selvatico
(Apodemus sylvaticus)

Scaglie di pigna rosicchiate in modo regolare.
Nelle nocciole pratica fori precisi con leggeri segni degli 

incisivi sulla superficie.

Cinciallegra
(Parus major)
Foro netto su nocciola

Picchio rosso maggiore
(Dendrocopos major)
Scaglie di pigna spaccate e 
sbrindellate

Picchio muratore
(Sitta europaea)

Nocciole bloccate nella corteccia 
e colpite con il becco 

fino ad ottenerne la spaccatura
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OTTOBRE 2022

Sabato
S. Teresa Del B.G.  

Domenica
SS. Angeli Custodi  

Lunedì
S. Gerardo Ab.  G

Martedì
S. Francesco d’Assisi 

Mercoledì
S. Placido Martire  

Giovedì
S. Bruno Ab.  

Venerdì
N.S. Del Rosario 

Sabato
S. Pelagia, S. Reparata 

Domenica
S. Dionigi , S. Ferruccio  @

Lunedì
S. Daniele M.                                                                        

Martedì
S. Firmino Vescovo 

Mercoledì
S. Serafino Capp.  

Giovedì
S. Edoardo Re   
 
Venerdì
S. Callisto I Papa 

Sabato
S. Teresa D’Avila 

Domenica
S. Edvige, S. Margherita A., S. Gallo  

Lunedì
S. Ignazio D’A., S. Rodolfo T

Martedì
S. Luca Evangelista 

Mercoledì
S. Isacco M., S. Laura  

Giovedì
S. Irene  

Venerdì
S. Orsola  

Sabato
S. Donato Vescovo  

Domenica
S. Giovanni da C. 

Lunedì
S. Antonio M.C.  

Martedì
S. Crispino, S. Daria  *

Mercoledì
S. Evaristo Papa 

Giovedì
S. Fiorenzo Vescovo  

Venerdì
S. Simone  

Sabato
S. Ermelinda, S. Massimiliano 

Domenica
S. Germano Vescovo 

Lunedì
S. Lucilla, S. Quintino 

1
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Caratteristici scavi di alimentazione di 
Picchio nero (Dryocopus martius) negli 
alberi morti

Tracce nel bosco…. sugli alberi

Spesso il tronco degli alberi testi-
monia il passaggio di molti ani-
mali. Dai segni di alimentazione, 
come per esempio il consumo di 
corteccia che per molti animali 
costituisce parte integrante della 
loro dieta, in particolare nel pe-
riodo invernale, a segni di sfrega-
mento dei palchi degli ungulati.

La lepre (Lepus europaeus) rosic-
chia la corteccia lasciando evi-
denti scanalature longitudinali 
con i denti incisivi

I maschi di capriolo 
(Capreolus capreolus) sfregano 
con il palco la corteccia dei 
giovani alberelli
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NOVEMBRE 2022

Martedì
Tutti i Santi  G

Mercoledì
Commemoraz. Defunti

Giovedì
S. Martino, S. Silvia 

Venerdì
S. Carlo Borromeo 

Sabato
S. Zaccaria Prof. 

Domenica
S. Leonardo Abate

Lunedì
S. Ernesto Abate  

Martedì
S. Goffredo Vescovo  @
 
Mercoledì
S. Oreste, S. Ornella 

Giovedì
S. Leone Magno  

Venerdì
S. Martino di Tours  

Sabato
S. Renato M., S. Elsa  

Domenica
S. Diego, S. Omobono 

Lunedì
S. Giocondo Vescovo  

Martedì
S. Alberto M., S.   

Mercoledì
S. Margherita di S. T

Giovedì
S. Elisabetta 

Venerdì
S. Oddone Ab.  

Sabato
S. Fausto Martire 

Domenica
S. Benigno 

Lunedì
Presentaz. B.V. Maria  

Martedì
S. Cecilia V.  

Mercoledì
S. Clemente Papa  *

Giovedì
Cristo Re e S. Flora 

Venerdì
S. Caterina D’Aless. 

Sabato
S. Corrado Vescovo  

Domenica
I d'Avvento, S. Massimo, S. Virgilio 

Lunedì
S. Giacomo Franc. 

Martedì
S. Saturnino Martire  

Mercoledì
S. Andrea A., S. Duccio G
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Galle della quercia, 
fra le più note e appariscenti

Anche gli insetti lasciano numero-
se tracce della loro presenza.
Può succedere ad esempio, di 
rinvenire l’esuvia (il resto dell’e-
soscheletro) di una libellula, testi-
monianza della metamorfosi tra 
larva e adulto. O ancora, rinvenire 
sugli alberi le galle, rigonfiamenti 
che si formano quando il tessuto 
della pianta è stimolato verso una 
crescita abnorme dalla presenza 
di uova o larve di vari insetti.

Libellula quadrimacchiata
(Libellula quadrimaculata)

Esuvia
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DICEMBRE 2022

Giovedì
S. Anselmo

Venerdì
S. Bibiana, S. Savino 

Sabato
S. Francesco Saverio  

Domenica
II d'Avvento, S. Barbara, S. Giovanni Dam.  

Lunedì
S. Giulio M. 

Martedì
S. Nicola Vescovo 

Mercoledì
S. Ambrogio Vescovo  

Giovedì
Immacolata Concezione  @

Venerdì
S. Siro 

Sabato
N.S. Di Loreto  

Domenica
III d'Avvento, S. Damaso Papa 

Lunedì
S. Giovanna F.  

Martedì
S. Lucia V. 

Mercoledì
S. Giovanni D.Cr., S. Pompeo  

Giovedì
S. Valeriano  

Venerdì
S. Albina  T

Sabato
S. Lazzaro  

Domenica
IV d'Avvento, S. Graziano Vescovo 

Lunedì
S. Fausta, S. Dario 

Martedì
S. Liberato Martire 

Mercoledì
S. Pietro Canisio               Solstizio d'inverno alle ore 22.47 

Giovedì
S. Francesca Cabrini  

Venerdì
S. Giovanni da K., S. Vittoria  *

Sabato
S. Delfino 

Domenica
Natale del Signore 

Lunedì
S. Stefano Protom.                                                                        

Martedì
S. Giovanni Ap.  

Mercoledì
SS. Innocenti Martiri 

Giovedì
S. Tommaso Becket 

Venerdì
S. Eugenio V., S. Ruggero   G

Sabato
S. Silvestro Papa
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Gli uccelli lasciano in natura sva-
riati segni della loro presenza:  
penne, nidi, borre e segni di ali-
mentazione.

Nido di codibugnolo 
(Aegithalos caudatus)

Penna copritrice di ghiandaia 
(Garrulus glandarius)

Borra di gufo comune 
(Asio otus)

Insetto infilzato su spina 
da averla piccola 
(Lanius collurio)

Fatta di fagiano di monte 
(Tetrao tetrix)

4 cm
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Le tracce degli animali del Parco

Stambecco delle Alpi 
(Capra ibex)

Camoscio alpino
(Rupicapra rupicapra)

Cervo 
(Cervus elaphus)

Lepre comune
(Lepus europaeus)

Faina 
(Martes foina)

Lupo 
(Canis lupus)

Volpe 
(Vulpes vulpes)

Tasso 
(Meles meles)

Scoiattolo 
(Sciurus vulgaris)

1,5 cm

1,5 cm 5 
cm

Capriolo  
(Capreolus capreolus)

1,5 cm

7,
5 

cm 6 
cm

2 cm

1 cm

fin
o 

a 
12

 cm

5 
cm

6 - 8 cm

Martora 
(Martes martes)

4 
cm

5 
cm

8 cm

6 
cm

3,
5 

cm

Orso bruno 
(Ursus arctos)

10 - 15 cm

8 -10  cm
10

-1
2 

cm

80 - 90 cm

Lunghezza 
del passo


