
PARCO VIVO
Programma 2023

Natura, tradizione e cultura



Parco Vivo, la rassegna del Parco delle Orobie Bergamasche,
torna anche nel 2023 per mostrare a grandi e piccini le bellezze
del territorio. 
Tanti appuntamenti con escursioni e attività naturalistiche che
incontreranno l’interesse degli appassionati della montagna e
delle sue inesauribili ricchezze ambientali.

Una tradizione che si rinnova con successo anno dopo anno con
l’obiettivo di creare nuove occasioni per scoprire il Parco delle
Orobie bergamasche.

                                                          Il Presidente  - Yvan Caccia

PARCO VIVO 2023
Alla scoperta della natura e
cultura del territorio

Scopri di più sul sito www.parcorobie.it

http://www.parcorobie.it/


Programma 2023
Domenica 19 marzo, Mezzoldo 
UN WEEK END DA LUPI
Giornata naturalistica con
approfondimento sui grandi carnivori 

Domenica 2 aprile, Bergamo 
IL PARCO DELLE OROBIE
BERGAMASCHE, TRA ALTE VETTE E
TESORI NATURALI UNICI AL MONDO 
Laboratori per famiglie alla Fiera dei
Territori

Domenica 16 aprile, Valbondione 
IL RE DELLE OROBIE: LO STAMBECCO
Escursione naturalistica per osservare e
conoscere gli stambecchi 

Domenica 23 aprile, Colere e Schilpario
LA VIA DECIA, IL CAMMINO DEI
BOSCHI DI FERRO 
Inaugurazione ed escursione culturale 

Domenica 21 maggio, Fo﻿ppolo 
DIVENTA YOUNG RANGER 
Escursione per coinvolgere attivamente le
nuove generazioni nella conoscenza e
conservazione della biodiversità

Sabato 17 e domenica 18 giugno
Valtellina
UN VERO YOUNG RANGER NON SI
FERMA! 
Scambio cultur﻿ale e naturalistico tra parchi
aderenti al progetto Life Young Ranger 

Domenica 25 giugno, Vilminore di
Scalve e Lizzola 
100 ANNI DAL CROLLO DELLA DIGA
DEL GLENO
Escursione culturale 

Domenica 9 luglio, Vilminore di
Scalve
ALLA SCOPERTA DEL FORMAGGIO IN
MALGA E DELLA BIODIVERSITÀ DEI
PASCOLI ALPINI
Escursione culturale ,naturalistica e
gastronomica

Sabato 22 luglio, Cusio
GLI UCCELLI DEL NOSTRO
TERRITORIO
Giornata per famiglie alla scoperta del
mondo degli uccelli

Domenica 6 agosto, Ardesio
ALLA SCOPERTA DEL FORMAGGIO IN
MALGA E DELLA BIODIVERSITÀ DEI
PASCOLI ALPINI
Escursione culturale, naturalistica e
gastronomica

Domenica 29 ottobre, Cusio
IL FOLIAGE AUTUNNALE DELLE
OROBIE
Passeggiata nel bosco per ammirare i
colori autunnali

Luglio e agosto, Valle Brembana 
PAGINE VERDI: CULTURA, COLTURE E
NATURA NEL PARCO
Rassegna culturale



UN WEEK END DA LUPI
Giornata naturalistica con approfondimento sui grandi carnivori 
Domenica 19 marzo, Mezzoldo 

Programma 

Giornata naturalistica per conoscere la biodiversità alpina con approfondimento sui grandi carnivori e in
particolare sul ritorno del lupo nelle Alpi. 
Facile camminata nei pressi del rifugio Madonna delle Nevi alla ricerca di tracce e segni, successivamente
spiegazione a cura di un esperto sui grandi carnivori (lupo e orso).

Ritrovo ore 9,15 presso il Rifugio Madonna delle Nevi (Località Riva, Mezzoldo, Bg)

Pranzo in rifugio con piatti tipici bergamaschi (casoncelli, taglieri salumi e formaggi con polenta – prezzo
convenzionato 20 €/persona).

Giornata adatta tutti (adulti e bambini), la responsabilità dei minori è a carico dei genitori/accompagnatori. 
La difficoltà dell’escursione è facile (circa 200 m di dislivello in salita). 

Partecipazione gratuita - prenotazione obbligatoria inviando una mail entro venerdì 17 marzo a
orobiebg@eliante.it (indicare nome, cognome, numero di partecipanti e un cellulare 
di riferimento)

Evento realizzato nell’ambito del Progetto LIFE WOLFALPS EU



Fiera dei Territori – Agritravel e Slow Travel Expo è una manifestazione che promuove il turismo slow,
outdoor, active, sostenibile e le unicità e le bellezze dei territori, che offrono destinazioni tra natura, arte,
esperienze, tradizioni e buon cibo per turisti alla ricerca di percorsi autentici ed emozionali che sempre più
manifestano forti legami con concetti quali qualità della vita, sostenibilità e ambiente.

3 giorni a ingresso gratuito (31 marzo, 1-2 aprile) ricchi di eventi per il pubblico, che potrà apprezzare in
modo attivo ed esperienziale tutte le proposte naturalistiche presso lo stand di Area Parchi.

Nel pomeriggio di domenica 2 aprile laboratori gratuiti per famiglie sui tesori naturalistici del Parco delle
Orobie bergamasche.

Partecipazione gratuita 
Per informazioni orobiebg@eliante.it

Vieni a conoscere i tesori naturalistici del Parco delle Orobie bergamasche alla Fiera dei Territori presso lo
stand di Area Parchi con un ricco programma di workshop, convegni e laboratori naturalistici. 

IL PARCO DELLE OROBIE BERGAMASCHE, TRA ALTE VETTE
E TESORI NATURALI UNICI AL MONDO 
Conosci il parco alla Fiera dei Territori
31 marzo – 1 e 2 aprile, Bergamo 
 

Programma 



Programma 

IL RE DELLE OROBIE, LO STAMBECCO!
Escursione per osservare e conoscere gli stambecchi
Domenica 16 aprile, Valbondione 
Giornata naturalistica per conoscere e osservare gli stambecchi. Il sentiero si snoda attraverso boschi,
praterie, torrenti e cascate, permette all’escursionista di attraversare alcuni tra i più spettacolari paesaggi
del Parco e di avvistare la tipica fauna alpina che abita l'area protetta. Splendidi stambecchi vivono infatti
indisturbati nei pascoli di Maslana, mentre aquile reali volteggiano sovrane nel cielo. 

Ritrovo: ore 8,30 al palazzetto dello sport di Valbondione (munirsi di ticket parcheggio presso la colonnina al
palazzetto o nei bar del paese), rientro ore 15,30 circa

Trekking fino all’Osservatorio di Maslana nel comune di Valbondione a 1340 metri di altezza, un punto
panoramico ideale per ammirare la fauna, le cime dei monti e le cascate che lo circondano.
Questo trekking è un’occasione unica per osservare da vicino il re delle Orobie: lo stambecco!

Pranzo: possibilità di ristoro presso l’osservatorio con salumi e formaggi (a pagamento) o pranzo libero a
cura dei partecipanti. 

Difficoltà: medio facile (dislivello in salita 300 m), durata cammino: 1,30 ore 
Escursione consigliata a bambini a partire dai 6 anni di età, la responsabilità dei minori è a carico dei
genitori/accompagnatori. Necessario idoneo abbigliamento per escursioni in montagna.

Partecipazione gratuita - prenotazione obbligatoria inviando una mail entro venerdì 14 aprile a
orobiebg@eliante.it (indicare nome, cognome, numero di partecipanti e un cellulare 
di riferimento)



Novantacinque chilometri di sentieri preesistenti, uniti a formare un cammino in cinque tappe che attraversa
per intero la Valle di Scalve, nel cuore del Parco delle Orobie Bergamasche. È così che nasce “La Via Decia - Il
cammino dei boschi di ferro”.
L’appuntamento inaugurale, aperto a tutti gli escursionisti e gli appassionati di cammini, è per domenica 23
aprile, quando da Colere e da Schilpario tutti coloro che lo desiderano si muoveranno in contemporanea
verso la Diga del Gleno, percorrendo ampi tratti de La Via Decia. Raggiunta la meta, sarà proposto un
intervento del giornalista e scrittore di montagna Marco Albino Ferrari. 

LA VIA DECIA, IL CAMMINO DEI BOSCHI DI FERRO 
Inaugurazione ed escursione culturale 
Domenica 23 aprile, Colere e  Schilpario

Programma 

Ritrovo: ore 8.00 dalle piazze centrali di Colere e di Schilpario

Trekking verso la Diga del Gleno, percorrendo ampi tratti de La Via Decia. Raggiunta la meta, alle ore 14,30 ci
sarà un intervento dello scrittore Marco Albino Ferrari.

Difficoltà: media. Necessario idoneo abbigliamento per escursioni in montagna. La responsabilità dei minori
è a carico dei genitori/accompagnatori. 

Pranzo: pranzo al sacco

Info e prenotazioni: partecipazione gratuita, gradita la prenotazione inviando un sms con nome e cognome al
3791818975 oppure una mail all’indirizzo cai.vallediscalve@gmail.com
Su richiesta (da comunicare con ampio anticipo), sarà valutata per il ritorno la possibilità 
di un servizio di trasporto da Pianezza verso i punti di partenza.

Info su www.laviadecia.it e sulle pagine Instagram e FB “La Via Decia”

https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente
https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente
https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente
https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente


Eventi riservati al gruppo di alpinismo giovanile CAI Bergamo

21 maggio - Escursione al Monte Cadelle (Foppolo) che offre ai ragazzi l'opportunità di conoscere le specie
del territorio da tutelare e l'ambiente alpino in cui sono inserite. Attraverso i giochi proposti, impareranno a
riconoscere le bellezze e le particolarità del Parco delle Orobie bergamasche.

17-18 giugno - Escursione ai giganti di granito e notte al Rif. Gianetti, Sondrio (Valtellina). Durante
l'escursione una guida del Parco delle Orobie valtellinesi illustrerà le bellezze e le particolarità del Parco e
consegnerà il materiale del progetto young ranger.

Il Parco delle Orobie aderisce al programma internazionale Young Ranger, rivolto a ragazze e ragazzi
curiosi di natura, che vogliono impegnarsi attivamente nella difesa dell'ambiente. Si inizia ritirando il
libretto delle attività e il passaparchi, una sorta di passaporto dove raccogliere i timbri delle aree protette
visitate. Risolvendo i giochi sul libretto e restituendolo si riceverà il timbro del Parco sul passaparchi e il
distintivo da Young Ranger. 

DIVENTA YOUNG RANGER
Escursione per coinvolgere attivamente le nuove generazioni nella
conoscenza e conservazione della biodiversità

Programma 

Evento realizzato nell’ambito del Progetto LIFE WOLFALPS EU

Domenica 21 maggio – Foppolo

UN VE﻿RO YOUNG RANGER NON SI FERMA! 
Scambio cultur﻿ale e naturalistico tra parchi aderenti al progetto
Young Ranger 
Sabato 17 e domenica 18 giugno, Valtellina

Info eventi: orobiebg@eliante.it
Info Alpinismo Giovanile: www.caibergamo.it/sezione-bergamo-
antonio-locatelli/commissione-alpinismo-giovanile



Escursione unica e ricca di storia: il trekking alla Diga del Gleno unisce la bellezza della natura della Val di
Scalve al ricordo dell’immane tragedia conseguente al crollo della diga avvenuto il primo dicembre del
1923. Il disastro distrusse le frazioni di Bueggio, Azzone e altre abitazioni fino a Darfo e causò la morte di
oltre 355 persone.

100 ANNI DAL CROLLO DELLA DIGA DEL GLENO
Escursione culturale 
Domenica 25 giugno, Vilminore di Scalve e Lizzola 

Programma 

Trekking: salita alla diga del Gleno con partenze da Vilminore e Lizzola di due gruppi e incontro in fraz.
Nona per proseguire verso la Diga. All'arrivo monologo curato dalla sez. CAI di Brignano.

Ritrovo: ore 8:45, presso la chiesetta di San Carlo a Vilminore oppure alle ore 8:00 presso il "campo scuola"
a Lizzola. 

Difficoltà: media. Necessario idoneo abbigliamento per escursioni in montagna. La responsabilità dei
minori è a carico dei genitori/accompagnatori. 

Pranzo: pranzo a cura dei partecipanti.

Info: cai.vallediscalve@gmail.com

Si segnala inoltre che tutte le domeniche di luglio e agosto ci
sarà la visita e racconto della storia del disastro con incontro
presso i ruderi della Diga (condizioni meteo permettendo).

https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente
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Ritrovo: ore 9 davanti alla chiesa della frazione Nona (Vilminore di Scalve)

Trekking fino all'alpe Bellavalle. Escursione consigliata a bambini a partire dai 7 anni di età, la responsabilità
dei minori è a carico dei genitori/accompagnatori. 

Difficoltà dell’escursione media (350 m di dislivello in salita - circa 1,30 ore di cammino in salita). Necessario
idoneo abbigliamento per escursioni in montagna. 

Pranzo: tagliere di degustazione con prodotti tipici a Km 0 + bevande (al prezzo di 15 euro)

Partecipazione gratuita (ad esclusione del pranzo) - prenotazione obbligatoria 
entro venerdì 7 luglio inviando una mail a orobiebg@eliante.it (indicare nome, 
cognome, numero di partecipanti e un cellulare di riferimento)

ALLA SCOPERTA DEL FORMAGGIO IN MALGA E DELLA
BIODIVERSITÀ DEI PASCOLI ALPINI
Escursione culturale, naturalistica e gastonomica
Domenica 9 luglio, Vilminore di Scalve

Un'escursione culturale e naturalistica sino all’Alpe Bella Valle per conoscere la tradizione e la biodiversità.
Visita all’allevamento in alpeggio, dove si avrà la possibilità di parlare con l’allevatrice, conoscere le funzioni
del pascolo alpino a tutela della biodiversità ma non solo, scoprire informazioni sui grandi carnivori e sui
metodi in uso per diminuire i possibili danni. Al termine degustazione in quota dei rinomati formaggi della
Latteria Sociale Valle di Scalve.

Programma 

Evento realizzato nell’ambito del Progetto europeo LIFE WOLFALPS EU

https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente


Ritrovo: ore 10 davanti al ristoro "Al Ciar" località Piani dell'Avaro (Cusio) 
Breve passeggiata in località Piani dell'Avaro di avvicinamento all'ornitologia con un naturalista esperto.

Pranzo: possibilità di pranzo presso il ristoro "Al Ciar" o pranzo libero a cura dei partecipanti.

Giornata adatta a tutti (da 0 a 100 anni).

Partecipazione gratuita - prenotazione obbligatoria 
entro venerdì 21 luglio inviando una mail a orobiebg@eliante.it
(indicare nome, cognome, numero di partecipanti e un cellulare di riferimento)

GLI UCCELLI DEL NOSTRO TERRITORIO
Giornata alla scoperta del mondo degli uccelli
Sabato 22 luglio,  Cusio

Giornata per famiglie alla scoperta del mondo degli uccelli delle Orobie, scopriremo insieme cosa è il
birdwatching, il birdhearing e grazie a un esperto ornitologo potremo conoscere le principali specie che
vivono in quota.

Programma 
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Ritrovo: ore 8,15 presso il laghetto di Valcanale di Ardesio 

Trekking fino alla baita alta di Neel. Escursione consigliata a bambini a partire dai 7 anni di età, la
responsabilità dei minori è a carico dei genitori/accompagnatori. 

Difficoltà dell’escursione media (500 m di dislivello in salita - circa 1,30 ore di cammino in salita). Necessario
idoneo abbigliamento per escursioni in montagna. 

Pranzo: tagliere con prodotti tipici a Km 0 (15 euro - facoltativo, prenotazione obbligatoria) o pranzo libero a
cura dei partecipanti.

Partecipazione gratuita (ad esclusione del pranzo) - prenotazione obbligatoria 
entro venerdì 4 agosto inviando una mail a orobiebg@eliante.it (indicare nome, 
cognome, numero di partecipanti e un cellulare di riferimento)

ALLA SCOPERTA DEL FORMAGGIO IN MALGA E DELLA
BIODIVERSITÀ DEI PASCOLI ALPINI
Escursione culturale e naturalistica
Domenica 6 agosto, Ardesio 

Un'escursione culturale e naturalistica sino all’Alpe Neel per conoscere la tradizione e la biodiversità.
Visita all’allevamento di bovini in alpe Neel, dove si avrà la possibilità di parlare con l’allevatore della
lavorazione del formaggio in malga, conoscere le funzioni del pascolo alpino a tutela della biodiversità ma
non solo, scoprire informazioni sui grandi carnivori e in particolare sul ritorno del lupo sulle Alpi e sui
metodi in uso per diminuire i possibili danni. 

Programma 

Evento realizzato nell’ambito del Progetto europeo LIFE WOLFALPS EU

https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente


IL FOLIAGE AUTUNNALE DELLE OROBIE
Passeggiata nel bosco per ammirare i colori autunnali

Domenica 29 ottobre , Valle Brembana

Passeggiata nel bosco per ammirare i colori autunnali e i  suoni del sottobosco per un’esperienza
indimenticabile a contatto con la natura di fine ottobre. 
Non perdere la più bella emozione d’autunno: godersi gli angoli nascosti, e talvolta poco conosciuti, della
natura, con i tipici colori dell’autunno. Uno spettacolo unico, irripetibile, nel quale la natura diventa pittrice,
con un gioco cromatico di colori imperdibile. 

Programma 

Ritrovo: ore 9,30 presso Cusio (il luogo di ritrovo viene dato in fase di prenotazione)

Passeggiata nel bosco per ammirare i colori autunnali e i suoni del sottobosco per un’esperienza
indimenticabile a contatto con la natura di fine ottobre. passeggiata adatta a tutti, la responsabilità dei
minori è a carico dei genitori/accompagnatori. Necessario idoneo abbigliamento per passeggiate su sentiero
di montagna. 

Pranzo: pranzo libero a cura dei partecipanti.

Prenotazione obbligatoria inviando una mail a info@altobrembo.it 
(indicare nome, cognome, numero di partecipanti e un cellulare di riferimento)

https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente
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Programma completo: consultare il sito web www.pagine-verdi.info

Informazioni e prenotazioni:
info@pagine-verdi.info 
biblio.piazzabrembana@tin.it 
tel. 0345.82549

PAGINE VERDI: CULTURA, COLTURE E NATURA NEL PARCO
Incontri con autori e naturalisti, proiezioni
e rappresentazioni teatrali in Valle Brembana
Luglio e agosto, Valle Brembana 

La Biblioteca di Piazza Brembana in collaborazione con il Parco delle Orobie bergamasche, il Sistema
bibliotecario area Nord Ovest propone la dodicesima edizione della Rassegna “Pagine verdi: cultura, colture
e natura nel Parco”. 

Lo scopo della rassegna è quello sviluppare l’interesse culturale e far conoscere il territorio dell’Alta Valle
Brembana: incontri estivi con autori e naturalisti, eventi musicali, mostre fotografiche e assaggi di prodotti
tipici. 

Programma 

https://www.infosostenibile.it/notizia/natura-e-disabilit%C3%A0-un-connubio-vincente


Comune di 
Ardesio

Comune di 
Cusio

Comune di 
Piazza Brembana

Comune di 
Schilpario

Comune di 
Vilminore di Scalve

Coune di 
Valbondione

Comune di 
Mezzoldo

PARCO VIVO 2023
è organizzato dal Parco delle Orobie

Bergamasche con il supporto tecnico di
Cooperativa Eliante

Il calendario di “Parco Vivo” è consultabile sul sito 
www.parcorobie.it



Per informazioni e prenotazioni:

Cooperativa Sociale Eliante Onlus
Mail: orobiebg@eliante.it
Tel: (+39) 349.2941139

in collaborazione con:

Comune di 
Colere 

Comune di 
Foppolo

http://www.parcorobie.it/
mailto:orobiebg@eliante.it

